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Аннотация. Статья посвящена актуальной проблеме реализации в деятельности учителя-дефектолога принципа диагностической основы коррекционной работы. Раскрываются цели и объекты диагностического обследования при работе с младшими школьниками с трудностями в обучении, структура и содержание диагностических карт, способы фиксации в них результатов обследования, периодичность его проведения.
Введение

Диагностическая работа является важнейшим, отправным этапом деятельности учителя-дефектолога с учащимися с трудностями в обучении, от результатов которой зависит четкость постановки педагогом коррекционных задач [1]. Несмотря на очевидную значимость диагностики для составления плана коррекционной работы с определенной группой учащихся, осуществление диагностического обследования вызывает серьезные затруднения у учителей-дефектологов: затруднения в определении, прежде всего, целей и содержания обследования, а также в использовании его результатов для последующего планирования коррекционной работы.
В данной статье мы остановимся на таких аспектах диагностической деятельности учителя-дефектолога как: цели и объекты обследования, структура и содержание диагностических карт, способы фиксации в них результатов обследования, периодичность проведения обследования.
Основная часть
1. Цели диагностической деятельности учителя-дефектолога при работе с группой (классом) детей с трудностями в обучении
Младшие школьники с трудностями в обучении, обусловленными задержкой психического развития, испытывают затруднения в овладении школьными навыками, прежде всего базовыми – письмом, чтением, счетом. 
Анализ психологической структуры (по Н.А. Корсаковой, Ю.В. Микадзе, Е.Ю. Балашовой) [2] и функционального состава письма (по Т.В. Ахутиной) [2, 3] позволил выделить необходимые условия успешности его формирования, которые можно разделить на две группы:

· сформированность общего поведения (его регуляции, контроля над действиями), структурных (общеучебные интеллектуальные умения) и личностных (произвольность, самостоятельность, познавательная активность) компонентов учебной деятельности, что влияет на реализацию процесса письма как деятельности: его мотивацию, произвольную регуляцию, контроль над действиями, намерениями, мотивами, планирование действий, стабильность написания;
· необходимый уровень развития школьно-значимых психических функций, участвующих в формировании определенного звена процесса письма, таких как: зрительное восприятие, анализ; пространственная ориентировка; языковой анализ (на уровне текста, предложения); фонематический слух; кинестетическое восприятие, двигательная сфера тонких движений (мелкая моторики рук, артикуляционная моторика); память (слухоречевая, зрительная); интегративные функции (координация в системах «глаз-рука», «ухо-рука», «ухо-глаз-рука»); устная речь. 
Несформированность или нарушение любой из этих функций, компонентов учебной деятельности ведет к трудностям в овладении письмом, что часто и наблюдается у детей с трудностями в обучении, обусловленными задержкой психического развития. 
В свою очередь, этот школьный навык может быть нарушен в разных звеньях, что обусловлено тем, какая именно психическая функция недостаточно сформирована или нарушена. В результате дети будут испытывать разный характер трудностей при овладении письмом.
Следовательно, даже при наличии у группы детей общей проблемы – трудности формирования навыка письма, содержание коррекционной работы с отдельными учащимися может быть различным (в зависимости от причины затруднения у каждого ребенка). Поэтому учителю-дефектологу важно определить причину трудностей формирования того или иного школьного навыка у каждого ребенка, т.е. выявить обусловливающую эти трудности несформированную (либо нарушенную) школьно-значимую психическую функцию или компонент учебной деятельности. 
Сложность достижения этой цели связана с тем, что, в ряде случаев, один и тот же симптом (внешнее проявление) трудностей детей в учении может быть связан с разными причинами и механизмами его возникновения. Так, например, такой симптом (проявление) учебных затруднений, как замены при письме зрительно похожих и близких по написанию букв, состоящих из различного количества однородных элементов (л-м, п-т, и-ш), может быть обусловлен:

- нарушением зрительного анализа (причина) - трудностями выделения, анализа элементов, включенных в букву (механизм возникновения затруднения);

- нарушением кинестетического восприятия (причина) – трудностями  кинестетического анализа графических движений, дифференциации тождественных графомоторных движений (механизм);

- нарушением зрительно-моторной координации или по-иному - координации «глаз-рука» (причина) – трудностями актуализации связи между графическим и двигательным образом нужной буквы – графемой и кинемой (механизм);

- несформированностью функций планирования и контроля произвольных действий (процесса письма) (причина) – трудностями произвольной регуляции движений и действий (механизм).
Поэтому при наличии у нескольких детей одного и того же внешнего проявления трудностей в учении, причины и механизмы его возникновения у них могут быть разными, а следовательно, разной будет и направленность коррекционной работы. 

В свою очередь, даже в случаях выявленной общей у группы детей «проблемной» школьно-значимой функции у каждого из этих детей может быть нарушено разное ее звено. Любая школьно-значимая функция является сложной функцией, включающей ряд процессов. Так, например, фонематический слух как функция включает следующие процессы: 

·  фонематического восприятия (звукоразличения), 

·  фонемного (звукового, фонематического) анализа [4, 5, 6].

Несформированность любого из этих процессов приводит к трудностям письма на слух (под диктовку). Но в зависимости от того, какой процесс фонематического слуха оказывается несформированным или нарушенным, наблюдаются различные трудности письма, проявляющиеся в разных видах ошибок. 

Основным видом ошибок письма при недостаточном развитии фонематического восприятия (причина) являются замены по фонематическому признаку (симптом трудностей), которые указывают на то, что ребенок выделил в составе слова определенный звук, но для его обозначения выбрал несоответствующую букву – нарушение связи между фонемой и графемой (механизм возникновения трудности). 
При трудностях осуществления процесса фонемного анализа и синтеза (причина) основными видами ошибок при письме (симптомами трудностей) являются следующие:

- пропуски букв (особенно гласных и согласных при их стечении), слогов, что указывает на то, что ребенок не вычленяет в составе слова всех его звуковых компонентов (механизм возникновения затруднения); 

- перестановки букв в слове, что свидетельствует о трудностях анализа последовательности звуков в слове (механизм);

- добавления (вставки) букв либо слогов, указывающие на трудности ребенка при передаче последовательности звуков в слове (так как диктуемое слово звучит доли секунды, ребенку трудно уловить мгновенное чередование фонем, их точную последовательность) (механизм).

Очевидно, что несформированность разных составляющих фонематического слуха приводит к разным трудностям письма под диктовку, что обусловлено разными механизмами их возникновения. Отсюда и разным будет содержание коррекционной работы.

На примере структурного анализа фонематического слуха мы хотели показать, как важно учителю-дефектологу оценить сформированность структурных составляющих той или иной функции. После определения учителем-дефектологом «западающей», «проблемной» функции, следующая цель его диагностической деятельности связана с выявлением «слабого звена» этой функции.

Таким образом, трудности овладения базовыми школьными навыками, в частности – письмом, у детей с трудностями в обучении, обусловленными задержкой психического развития, могут быть связаны с несформированностью процесса письма как деятельности или с нарушением какого-либо его звена из-за недоразвития отдельных школьно-значимых функций, участвующих в его формировании. При наличии в любом из этих случаев трудностей в процессе письма, характер этих трудностей в каждом случае будет различным, хотя внешние проявления (симптомы) затруднения могут быть схожими. Поэтому в процессе диагностического (психолого-педагогического) обследования учащихся класса для детей с трудностями в обучении учителю-дефектологу важно получить ответ на вопрос о причинах и механизмах возникновения у детей имеющихся трудностей в учении, что и определит направленность и содержание требующейся коррекционной работы. Для получения ответа на этот вопрос диагностическая деятельность должна последовательно достигать следующие цели:

1) выявить симптомы (проявления) трудностей детей в учении;

2) выявить причины трудностей детей в учении, т.е. проблемные (нарушенные или недостаточно развитые) школьно-значимые функции, компоненты учебной деятельности, в результате чего определятся направления требующейся коррекционной работы;

3) выявить «слабое звено» проблемной школьно-значимой функции, что позволит определить задачи коррекционной работы в рамках выделенного направления (-ий).

Итак, в результате достижения этих целей определяются направления и задачи коррекционной работы в отношении каждого ученика. Поэтому именно диагностический этап является первым этапом разработанной нами технологии планирования коррекционной работы с детьми с трудностями в обучении [1].
2. Структурно-содержательная характеристика карты психолого-педагогического обследования учащихся специального класса для детей с трудностями в обучении
Результаты обследования целесообразно фиксировать в диагностической карте. Разработанная нами карта психолого-педагогического обследования класса учащихся с трудностями в обучении представлена тремя блоками диагностических карт.
1-й блок. Трудности учащихся в овладении школьными навыками, их причины

1.1.  Трудности учащихся в овладении письмом 

1.2. Трудности учащихся в овладении чтением 

1.3. Трудности учащихся в овладении математикой 

2-й блок. Карты обследования учебной деятельности и основных школьно-значимых функций

2.1. Учебная деятельность 

2.2. Зрительное восприятие, анализ 

2.3. Кинестетическое восприятие, двигательная сфера тонких движений 

2.4. Пространственная ориентировка 

2.5. Языковой анализ и синтез (текста, предложения) 

2.6. Фонематический слух 

2.7. Интегративные функции 

2.8. Память 

2.9. Мышление 

2.10. Устная речь 
3-й блок. Общая характеристика учащихся класса (итоговая карта обследования) 

В 1-м блоке карты фиксируются трудности учащихся в овладении базовыми школьными навыками (письмом, чтением, счетом), их причины. 
В диагностической карте этого блока (по каждому из трех школьных навыков) выделены четыре части: 
1) в первой части (колонке) перечислены симптомы (внешние проявления) трудностей в овладении школьным навыком;

2) во второй части (колонке) напротив каждого симптома в процессе обследования отмечаются дети, для которых этот симптом трудностей характерен;

3) в третьей части (колонке) напротив каждого симптома дан перечень возможных причин его возникновения (нарушенных функций); 

4) в четвертой части карты выделено 12 колонок (12 – согласно нормативному количеству детей с трудностями в обучении в классе; реально же педагог выделяет столько колонок, сколько учащихся в его классе), в которых фиксируются причины тех или иных трудностей у каждого конкретного ребенка (отмечаются напротив соответствующей строки третьей колонки условными обозначениями – «+», «-» или др.).

Порядок заполнения карты. На первом этапе обследования учителем-дефектологом заполняется вторая часть карты – отмечаются учащиеся, у которых отмечаются те или иные симптомы учебных затруднений. Четвертую часть карты учитель-дефектолог заполняет после проведенного обследования, фиксируя, какая именно причина из перечисленных приводит у каждого ребенка к отмеченным у них трудностям. Таким образом, в предложенной карте учителю-дефектологу предстоит заполнять лишь вторую и четвертую ее части, что не является трудоемким процессом.
Карта 1.1
Трудности учащихся в овладении письмом 
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2-й блок: карты обследования учебной деятельности и основных школьно-значимых функций.
На основе анализа психологических структур и функционального состава основных школьных навыков (письма, чтения, счета), причин трудностей при овладении ими, выделены умения учебной деятельности, функции, от состояния которых зависит успешность формирования школьных навыков. Эти умения, функции, их структурные составляющие и определили содержание 2-го блока карты психолого-педагогического обследования учащихся с трудностями в обучении.

2-й блок представлен 10 картами, в которых фиксируются результаты изучения состояния сформированности учебной деятельности (карта 2.1) и школьно-значимых функций: зрительного восприятия, анализа (карта 2.2), кинестетического восприятия, двигательной сферы тонких движений (карта 2.3), пространственной ориентировки (карта 2.4), языкового анализа и синтеза (текста, предложения) (карта 2.5), фонематического слуха (карта 2.6), интегративных функций (карта 2.7), памяти (карта 2.8), мышления (карта 2.9), устной речи (карта 2.10).

В зависимости от того, какое звено той или иной функции нарушено, дети испытывают разный характер трудностей в учении. С учетом этого и разработана каждая карта данного блока, в которой отражены структурные составляющие обследуемой функции.

О периодичности заполнения карты. Так как планирование коррекционной работы осуществляется на диагностической основе и рекомендуемый период, на который составляется план коррекционной работы, равен учебной четверти, то, соответственно оценивать и фиксировать в диагностической карте состояние развития у детей школьно-значимых функций целесообразно пять раз в учебном году: 

1) в начале учебного года – для составления целостной картины проблем учащихся и требующейся коррекционной помощи (разработка перспективного плана работы) и определения плана коррекционной работы на первую четверть, 

2) после первой четверти – для составления плана на вторую четверть, 

3) после второй четверти – для составления плана на третью четверть, 

4) после третьей четверти – для составления плана на четвертую четверть, 

5) после четвертой четверти – для оценки состояния развития школьно-значимых функций в конце учебного года и самоанализа учителем-дефектологом проведенной работы.

Важной для учителя-дефектолога является также возможность «видеть» в диагностической карте всех учеников класса одновременно. Это дает основания для объединения детей в группы (на основе схожих проблем в развитии) и для определения потребностей детей в индивидуальных занятиях. Это также учитывалось нами при разработке карты обследования.
Итак, каждая карта 2-го блока состоит из трех частей:

1) в первой части отмечены структурные составляющие исследуемой функции;

2) вторая часть представлена этапами изучения, которые зафиксированы следующим образом: н – начальная диагностика в начале учебного года, 1 – обследование в конце 1-й четверти, 2 – обследование после 2-ой четверти, 3 – обследование после 3-й четверти, 4 (и) – обследование в конце 4-й четверти, т.е. итоговая диагностика в конце учебного года;

3) в третьей части карты выделены 12 колонок (по количеству детей с трудностями в обучении в классе), в которых фиксируются сведения о состоянии сформированности структурных составляющих школьно-значимых функций у каждого ученика на каждом этапе диагностики в течение учебного года (отмечаются напротив соответствующей строки второй части). 

Фрагмент диагностической карты 2-го блока представлен ниже.

Карта 2.6
ФОНЕМАТИЧЕСКИЙ СЛУХ 
(фрагмент)

	Умения, функции
	Этап

изучения
	Учащиеся

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12

	фонематический анализ 
	1) выделение (узнавание) звука на фоне слова
	н
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	4 (и)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2) вычленение места звука в слове: в начале и в конце 
	н
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	4 (и)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3) определение последовательности, количества и места звуков по отношению к другим звукам
	н
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	4 (и)


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	фонематический синтез (составление слова из произнесенных педагогом звуков)
	н
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4 (и)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Карта такого вида дает возможность:
- во-первых, увидеть конкретную проблему в развитии той или иной школьно-значимой функции у детей, что позволяет четко определить задачи коррекционной работы с каждым учеником; 

- во-вторых, представить в карте результаты всех этапов обследования, что позволяет увидеть динамику развития ребенка в течение учебного года;

- в-третьих, отразить в карте результаты обследования той или иной функции, ее составляющих у всех детей класса, что позволяет учителю-дефектологу видеть проблемы каждого ребенка и всех детей класса одновременно. 

Способы фиксации получаемых сведений могут быть различными. Например, если «+» или «–», то получаем картину актуального уровня развития – что каждый ребенок умеет/не умеет делать самостоятельно. Если ввести другие условные знаки, то можно фиксировать и меру самостоятельности ученика. Например, ○ – неправильное выполнение задания, помощь неэффективна; ◑ – правильно выполняет с помощью; ● – правильное самостоятельное выполнение. Можно также отразить степень самостоятельности ребенка с помощью одинаковых символов, но разного цвета.

Если цветовое маркирование не используется в рамках одного этапа, то его можно использовать для более четкого дифференцирования сведений каждого этапа при восприятии карты – данные каждого этапа обследования можно фиксировать другим цветом.

Таким образом, заполнение карт этого блока не является трудоемким. Кроме того, представленное содержательное наполнение первой части карты определяет, по сути, программу обследования и характер заданий. 
В 3-ем блоке предлагаем итоговую карту обследования «Общая характеристика учащихся ____ класса». Эта карта структурно состоит из трех частей:

1) первая часть (колонка) – список учеников класса;

2) во второй части карты напротив каждого ученика фиксируется, по каким предметам он испытывает трудности в учении;

3) в третьей части карты указываются причины имеющихся у детей трудностей в учении.

Форма и содержание этой карты сжато представлено ниже.
3. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧАЩИХСЯ __________ КЛАССА 
(итоговая карта обследования)

	Учащиеся
	Предметы, по которым уч-ся испытывают трудности 
в учении
	Причины трудностей детей в учении 

(несформированные функции, умения)

	
	Ч*
	П
	М
	у/д
	з/в,а
	к/в, д/с 
	п/о
	я/а
	ф/с
	ин/ф
	п
	м
	у/р

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	И т.д.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


*При отражении содержания данной строки в представленном фрагменте использованы сокращения (ввиду вертикального размещения текста на странице. При альбомном развороте листа эти сокращения не требуются): Ч – чтение, П – письмо, М – математика; у/д – учебная деятельность, з/в,а – зрительное восприятие, анализ, к/в, д/с – кинестетическое восприятие, двигательная сфера тонких движений, п/о – пространственная ориентировка, я/а – языковой анализ и синтез (текста, предложения), ф/с – фонематический слух, ин/ф – интегративные функции, п – память, м – мышление, у/р – устная речь.
Данная карта позволяет увидеть общую картину проблем всего класса и, в то же время, видеть специфику этих проблем у каждого ученика. 
Итак, в содержании разработанных диагностических карт, во-первых, отражена в определенной мере программа психолого-педагогического обследования младших школьников с трудностями в обучении учителем-дефектологом, составление которой вызывает большие затруднения у практиков. Во-вторых, содержание этих карт позволяет четко определять направления и задачи коррекционной работы при ее планировании. В-третьих, предложенные формы карт позволяют видеть одновременно и общую картину класса и характерные особенности каждого ребенка.

Заключение
Целесообразная и необходимая детям коррекционная работа может быть выстроена (спланирована и осуществлена) лишь на диагностической основе. В процессе психолого-педагогического обследования ребенка уже известной нозологической группы предусматривается выявление причин и механизмов трудностей, которые он испытывает в учении, – для постановки задач коррекционной работы, а также «золотников здоровья» (Л.С. Выготский) – для выявления компенсаторных механизмов формирования недостаточно развитых или нарушенных функций. 
Содержательной основой диагностической деятельности учителя-дефектолога являются нормативы развития детей, так как ребенок с нарушениями психического развития (трудностями в обучении) идет по тем же ступенькам «лестницы развития», что и нормально развивающийся. 

Несмотря на, казалось бы, очевидную необходимость осуществления диагностической деятельности для определения задач и содержания коррекционной работы, в практике руководства этой деятельностью имеет место требование к учителю-дефектологу о сдаче планов и о начале осуществления коррекционной работы с 1-го сентября. Данное требование культивирует формальный подход к написанию планов коррекционной работы и в целом противоречит положению-аксиоме о диагностической основе коррекционной работы. Даже в случае, когда учитель-дефектолог не первый год работает с учащимися определенного класса, при составлении планов коррекционной работы в начале каждого учебного года нецелесообразно опираться лишь на данные итоговой диагностики предыдущего года обучения, так как за период летних месяцев у детей может произойти скачок вперед либо назад в развитии.

Речь идет не о том, что учитель-дефектолог не должен проводить занятия с детьми с самого начала учебного года, а о том, что занятия эти в начале года (минимум 2, а то и 3 недели) должны носить диагностический характер. Только после тщательного изучения трудностей детей и определения причин, их вызывающих, может быть разработан действенный план коррекционной помощи. 
Таким образом, планы и программы коррекционной работы составляются на диагностической основе. В параллельных классах могут быть дети с разными «мозаиками» нарушений, вследствие чего будут различны задачи и содержание коррекционной работы с ними.
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